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スキャル における

と について
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スキャルとは？

超短期取引のこと。

ポジションを保有する時間が

数秒～数分のトレードです。

■

■

https://2.bp.blogspot.com/-M6VafAjd2tw/UbVvEEJuZ3I/AAAAAAAAUnQ/awZvaSgkzDc/s800/stopwatch.png
https://2.bp.blogspot.com/-M6VafAjd2tw/UbVvEEJuZ3I/AAAAAAAAUnQ/awZvaSgkzDc/s800/stopwatch.png


3

スキャルのトレードとは？

1回のトレードで、数十銭～数円狙うの
ではなく、

少しでも利益が出たら利益を確定させ、
微益を積み上げる取引です。

微益 微益

微益

微益

収益

https://1.bp.blogspot.com/-d9lMD6C59oY/XQNueyAMhVI/AAAAAAABTIg/7mbQHmaWwhgQ5_zSifMGIXXbeUScVJfnQCLcBGAs/s800/nidai_hakobu_sagyouin_man.png
https://1.bp.blogspot.com/-d9lMD6C59oY/XQNueyAMhVI/AAAAAAABTIg/7mbQHmaWwhgQ5_zSifMGIXXbeUScVJfnQCLcBGAs/s800/nidai_hakobu_sagyouin_man.png


4

スキャルのトレードとは？

チャンスだと思うタイミングがあれば、
1日何回もトレードを行います。

微益 × 回数 ＝ 1日の収益
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スキャルの基本的な戦略①

でOK

勝率重視 利小損大の
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スキャルの基本的な戦略②

でもOKの理由とは？
利小損大

勝率7割だと考えると

7勝 3敗

+1.5銭 -3.0銭

+10.5銭 -9.0銭

勝率と１回当たりの利食いと損切りの割合次第で、
「損大」でも利益が残る計算となります。

1回あたり

合計で
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利食いと損切りの目安は？

通貨ペア 利食いの目安 損切りの目安

ドル円 1.5～2.5銭 3～5銭

ポンド円 3～5銭 5～10銭

ユーロ円 1.5～3銭 3～5銭

豪ドル円 1.5～3銭 3～5銭

勝率7割で考えると
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利食いと損切りの目安は？

通貨ペア 利食いの目安 損切りの目安

ドル円 1.5～2.5銭 2～3.5銭

ポンド円 3～5銭 4～7銭

ユーロ円 1.5～3銭 2～4.5銭

豪ドル円 1.5～3銭 3～4.5銭

勝率6割で考えると
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スキャルのNG

を

相場が逆に動いた場合に、

長期保有に切り替えること。
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いつ損切るのか？

判断は、

客観判断が大事だと考えます。

■テクニカル
■水平線

https://1.bp.blogspot.com/-rzgdD7uBuzw/WkR-IIrlqqI/AAAAAAABJWY/znofJP2IIegvPYUcObF5OAUrevvUDv6LACLcBGAs/s800/kabu_chart_smartphone_man.png
https://1.bp.blogspot.com/-rzgdD7uBuzw/WkR-IIrlqqI/AAAAAAABJWY/znofJP2IIegvPYUcObF5OAUrevvUDv6LACLcBGAs/s800/kabu_chart_smartphone_man.png
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まだ下がると考えて売りを持っ
た場合、ここの時点で損切りを
行う。

ゴールデン・クロス

短期の移動平均線が長期の移
動平均線を上抜けるタイミング

テクニカル（1分足 5・21の移動平均）
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テクニカル（1分足 5・21の移動平均）

短期の移動平均線が長期の移動平均
線を割り込んでくるタイミング

まだ上がると考えて買いを持った場合、
ここの時点で損切りを行う。

デッド・クロス
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テクニカル（1分足 5・21の移動平均）

大きく突っ込まれて売られ、
下がってきたところに便乗して
売りを持った場合

一度ゴールデンクロスにはならず
短期線が下に下がったが、

ゴールデンクロスが出現したら
今度こそ大きく反転する可能性
があるため決済するポイント
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水平線（1分足 抜けたら）

① ② ③

①②③と水平線で止まっ
た上で水平線を抜けた場
合はねる可能性あり。

売りを持っていた場合は決
済するポイント。

③
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水平線（1分足 抜けたら）

① ② ③

①②③と水平線で止まった上の突き
あがったタイミングで買いを持ったが、
上げどまった場合は決済するポイント。

1

2

直近の下値近辺で買いを持ったが、直近の下値で
止まらなかった場合はさらに下落する可能性がある
ため決済するポイント。
※結果的に相場は戻っているが、戻ることを
期待して損切りを見送るのはNGです。
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水平線（1分足 抜けたら）

①

②

①で止まらず勢いよく突破、止まらな
い可能性があるため決済するポイント

②で止まったが、その1分
後にしっかり抜けている。

止まらない可能性がある
ため決済するポイント

③

③で止まったが、その1分
後にしっかり抜けている。

止まらない可能性がある
ため決済するポイント
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水平線（1分足 抜けたら）

① ②

①②で上値抵抗線となっていた平行線
が今度は下値支持線となっているが、
上値も重たい状況。

こういう場合は、水平線を抜けた場合は
止まらない可能性があるため決済するポ
イント。
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水平線（1分足 抜けたら）

水平線を抜けた場合は
止まらない可能性が
あるため決済ポイント。

一段下の水平線を
抜けた場合は特に！
止まらない可能性が
あるため決済するポイント。

上昇が止められていた
水平線を抜けたら、
売りを持っている人は
決済するポイント。

今度は一気に水平線を
抜けてきている。この場合
も売りを持っている人は
決済するポイント。
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損切りのまとめ

テクニカルポイントで損切りすれば、客観
的な判断で損切りが可能になります。

コツコツドカンのように１回の損切りで
これまでの利益をすべて吹き飛ばしてし
まわないよう、取引ルールを工夫してみ
ましょう。
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