
誰も教えてくれなかった   
    PAの原理と応用 

 Price Action/ 

       プライスアクション 



PAの単日形態 スラスト デイ  

スラスト（thrust）アップ：前日の高値 

より高く大引けしたこと。 

 

 

スラスト（thrust）ダウン：前日の安値
より低く大引けしたこと。 

 

 



上昇トレンドにおけるスラストアップ 

USD/JPY daily 

上昇トレンドでは、スラストアップデ
ィの継続がよく観察される。 



下落トレンドにおけるスラストダウン 

AUD/USD daily 

下落トレンドでは、スラストダウンデ
ィの継続がよく観察される。 



PAの単日形態  スバイクハイ 

• スバイク（spike high) の条件 

 

• 前後数日の高値より高く、かつ明確な
差を有する。 

• 終値が当日最安値に近い。特に一日
値幅の中、比較された場合。 

• スバイクハイが形成される前に、上昇
トレンドがすでに確認されたこと。 



PAの単日形態  スバイクハイ 

EUR/USD daily 



PAの単日形態  スバイクロー 

• スバイク（spike low) の条件 

 

• 前後数日の安値より安く、かつ明確な
差を有する。 

• 終値が当日最高値に近い。特に一日
値幅の中、比較された場合。 

• スバイクローが形成される前に、下落
トレンドがすでに確認されたこと。 



PAの単日形態  スバイクロー 

GBP/USD daily 



PAの単日形態  ランウェイ  

※ ランウェイ（runway)アップの条件： 

１、当日の高値、過去N日間の最大値より高い 

２、当日の安値、未来N日間の最小値より低い 

 

※ ランウェイ（runway)ダワンの条件： 

１、当日の安値、過去N日間の最小値より低い 

２、当日の高値、未来N日間の最大値より高い 

 

 

 



上昇トレンドにおけるランウェイアップディ 

USD/JPY daily 

上昇トレンドでは、ランウェイアップディが
よく数えられ、また連続される。但し、N日
後でないと確認できないので、事後的な
測り方として扱う。 



GBP/USD daily 

下落トレンドにおけるランウェイダウンディ 

下落トレンドでは、ランウェイダウンディ
がよく数えられ、また連続される。但し、N
日後でないと確認できないので、事後的
な測り方として扱う。 



PAの単日形態 リバーサルデイ  

※ リバーサルハイ：上昇トレンドにおい   
て高値更新を果たしたものの、反落して
前日の終値より低く大引けした足型。 (前
日安値より低く引けたら、より典型的） 

 

※ リバーサルロー：下落トレンドにおい
て安値更新を果たしてものの、反騰して
前日の終値より高く大引けした足型。 

(前日高値より高く引けたら、より典型的） 

 

 



PAの単日形態 リバーサルハイ 

US dollar index daily 

トレンドの頂点に出現、前日に対して 



PAの単日形態 リバーサルロー 

トレンドの底に出現、前7日に対して 



プライスアクションの定石 

• ※ ピン （pin)バー  

                    or スバイク(spike) 

 

• ※ インサイド  &  

                        アウトサイド 

 

• ※ フェイク（fake) セットアップ＆ 

         フォールス（false)・ブレイクアウト 

 



ピン バー or スバイク 

AUD/USD daily 



ビンバー or スバイクの極意  

• ビンバーorスバイク、ザラ場における極端
値（高、安値）が重要な抵抗或いは支持
ゾーンを示す。またその役割、ブレイクされ
た後も転換される。 

• ピンバー or スバイクといった足型自体、
スライスディ、リバーサルディにも成り得る。 

• 一日値幅の内、極端なレベル（高、安値）に
近く引けたほど、足型を有力視。 

• トレンドが継続さればされるほど、出現した
ピンバーやスバイクがトレンド転換の兆し。 

 

 



インサイド  & アウトサイド 
 

USD/JPY daily 

インサイド 

インサイド 

アウトサイド 

トレンドと逆のブレイク
、結局ダマシであった。 



インサイド＆アウトサイドの極意  

• トレンドの途中に出現した場合、往々にして
スピード調整を示し、押し目買い、或いは
戻り売りの好機を提供してくれる。 

• ブレイクの方向、あくまで「母線」（値幅がよ
り高く、前後の足型を包む線）の高値、安値
のブレイクを基準とするが、トレンドの進行
方向に沿ったブレイクを重視。 

• インサイドにしても、アウトサイドにしても、
構成本数が多ければ多いほどブレイク後
のトレンドが強いとされる。 

 

 



フェイク  セットアップ 

GBP/USD daily 
リバーサルディ、スラス
トデイ、アウトサイド 



フェイク  セットアップ 

EUR/USD daily 

リバーサルディ、スラス
トデイ、アウトサイド 



フォールス・ブレイクアウトの極意  

• フォールスもダマシの意味だが、フォール
ス・ブレイクアウトは重要な抵抗、或いは支
持ゾーンのブレイクに失敗したことを指す。 

• ザラ場における新高、安値、重要なレジス
タンス或いはサポートを一時ブレイクしたに
も関わらず、当日（場合によっては翌日）反
転のシグナルを点灯。 

• 故に、相場の天井、底、或いは中段保ち合
いにおけるレンジに、高、安値の更新に伴
うダマシのシグナルとして機能。 

 

 



フォールス・ブレイクアウト 
 

GBP/USD daily 

5 

ダブルトップをもって示された抵抗ライ
ン、ビンバー（スバイクハイ）をもってダ
マシのサインを灯す。 



フェイク セットアップの極意  

• フェイクはダマシを意味し、反転のシグナル
として利用される。 

 

• フェイク セットアップ、往々にしてインサイ
ド、アウトサイド、ピンバー、リバーサルデイ
や長大線の組み合わせとなる。 

 

• フェイク セットアップ、組み合わせ本数が
多ければ多いほど、前のトレンドが強けれ
ば強いほど有力。 

 

 



インサイド  & アウトサイド 

USD/JPY daily 

前に対してインサイド、後に対してア
ウトサイド、２月25日大陰線、その後
の高値更新が強烈なサインを灯した。 



ピン バー or スバイク 

EUR/USD daily 

ビンバーでレジスタンスゾーンを示していた。薄色
に囲まれたビンバー、リバーサルデイであることに
注意。 



フォールス・ブレイクアウト 

EUR/USD daily 

「三度目の正直」をさせなかったビンバーの威力 



トレンドにおけるPA定石の応用 

EUR/USD daily 




