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Chart Bloomberg   



トレード前の準備 

ニュース 金融政策の変化をチェック 

チャート 

情報交換 

複数のチャートで動きを予想 

決めた人の意見を参考にする 

個別の経済指標ではなく、中央銀行に注目 

テーマに合う通貨、テーマごとの目標値を意識 

スタンスのわからない人の意見は参考にならない 



ニュースをチェック！ 

マーケット・ニュース 金融政策の変化をチェック 

中央銀行・金融当局の言動に注目 

マーケットを動かすテーマを探す、テーマの変化を見つける 

※Game Changerに注目 ※個別の経済指標はテーマではない。 

国の政策の根本は、金融政策より重要 
＝ Brexit、大統領交代、政権交代、など 

但し 

など 



何が相場を動かしているか 

ニュースの内容をチャートで確認 

マーケットが金融政策の変化と認識しているか？ 
中央銀行・金融当局の言動に反応しているか？ 
政治的発言がキーになっているか？ 

どの通貨が動いているかを複数チャートで確認 

ドルストレート、クロス通貨ペアで値動きを比較 

<例＞クロス円、ユーロクロスを見る 



チャートで値動きの事実を確認 

テーマで動いているか、チャートで確認 

テーマで動いている 

テーマと織り込み 

トレードする通貨ペアを選択 
時間軸を変えてタイミングを計る 

テーマが織り込み済みとなると、相場の終焉 



チャートを比較する 

ユーロクロスを比較 ＝ ユーロで動いているか、他なのか 



マーケットのテーマに従う 

ターゲットに到達 

トレンド終焉の可能性 
次のテーマ待ち 
テーマが薄まると様々な要因で動く 

テーマのある方向へトレードする 

テーマがあるとターゲットも示されやすい 
※要人発言、マーケットの話題など 

BREXIT ⇒ ポンド売り 
トランプ大統領⇒ plan A=株安・円高⇒USDJPY=90 
            plan B=株高・円安 

テーマと織り込み度合で状況が異なる 



マーケットのテーマと織り込み（１） 

英国のBREXIT ポンド下落 ＝ コンセンサス通り 

GBPUSD月足 

1.40 



GBPUSD 週足 

1.40 
BREXIT=1.35 

Brimain=1.50 



マーケットのテーマの織り込み（２） 

米大統領選挙 
ヒラリー ⇒ 株高・円安  
トランプ ⇒ 超円高 

USDJPY週足 

11/8 大統領選挙 



エントリーの準備 

より長い時間軸で 
方向・トレンドを確認 

押し目・戻りを探す 
 
 

複数のテクニカルのサインが一致すると 
確率が高くなる 

複数のテクニカルを理解しておく 

上昇相場の売られ過ぎを買う 
下落相場の買われ過ぎを売る 

トレンド系とオシレーター系を理解しておく 



複数のテクニカル 

200SMA 

75SMA 
21SMA 

オシレーターを 
併用する 



チャートをチェックする 

• チャートのチェック 

 

 

 

 

 

 

 

• 複数のチャートで確率を上げる 

 

．．．ｅｔｃ． 

デ・マーク ディナポリ 一目均衡表 

ＲＣＩ フィボナッチ 

トレンドライン ＭＡＣＤ 移動平均線 



目標値の設定 

目標値＝反対売買が想定されるポイント 

参加者の多くが意識しやすいポイント 

高値・安値 
フィボナッチ 

市場が意識するインジケーター 
・・・など 

指標発表前に、目標値を準備しておく 
OCOで決済指値しておく 



ＷＴＩ 目標値到達 

100%＝OP 



資金管理 

ＦＸで失敗する理由 

通常時のリスクの取り過ぎ 重要場面の過大なリスク 

取引レバレッジを下げる 

根拠のない取引はしない 

損切を徹底する 

流動性を意識する 
 

流動性が低下する場面は 
取引しない 



資金管理  2015年 EURCHF=1.20の崩壊 

EURCHF＝1.20 

EURCHF週足 



資金管理  2016年 BrimainとBrexit 

Brimainへの賭け 

GBPJPY日足 



資金管理  流動性からドル円を選択する 

99.02 

Brexit 

USDJPY日足 



著書のご案内 

30年間勝ち続けたプロが教える 

シンプルＦＸ 
 

西原宏一 著 
扶桑社  刊 
￥1,400+税 

西原メルマガ
のテキスト本 

好評 
第６刷 




